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Woord van het bestuur

Het MFC is de grond uit, de contouren worden zichtbaar. Helaas lopen we iets achter op
schema; de sportvloer storten voor de Kerst gaat niet lukken. Andere wegen worden
bewandeld om de voortgang erin te houden. De weken achterstand worden beetje bij
beetje ingehaald om zodoende op 1 juli op te kunnen leveren.

Opnieuw kunnen we een aantal nieuwe MFC Kammeroaden verwelkomen, u ziet een
overzicht verderop in deze nieuwsbrief. Gelukkig maar, want financiéle acties zijn lastig in
deze bizarre tijden.

Helaas heeft het Nationaal Programma het ingediende plan van de ijsvereniging om de
ijsbaan om te toveren in een evenemententerrein, niet gehonoreerd. Vanaf januari zijn er
nieuwe kansen, we gaan er weer met volle moed tegenaan.

Bestuur en werkgroepen gaan onverminderd door. Het inloopuurtje moeten we
voorlopig uitstellen, vragen kan altijd telefonisch of per mail!
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Activiteiten

= Met diverse MFC Kammeroaden is overleg geweest over hun bijdrage en er zijn nieuwe toegevoegd, waarvoor dank!
= De werkgroep Acties Dorp - onderdeel verloting — vergadert 2-wekelijks over de voortgang. De aanvraag bij de
kansspelautoriteiten is onderweg. Waarschijnlijk starten we in februari als alle benodigde formaliteiten zijn geregeld.
Er is een mooie hoofdprijs te winnen.
De werkgroep veiling bereidt zich voor, zie verderop in deze nieuwsbrief.
De aanvraag bij SDE++ is ingeleverd; SDE++ is een 15 jarige subsidie voor het opwekken van energie door
zonnepanelen en dus CO2 reductie; in eerste instantie komen er 240 panelen op het dak van de sporthal.
Wobbe Gorter werkt voortdurend aan de film en maakt hele mooie drone foto’s, zie ook deze nieuwsbrief.
Voor de kleurstelling van de diverse onderdelen in het MFC heeft Jantine Betten zich aangemeld als vrijwilliger — de
eerste gesprekken hebben plaatsgevonden.

De werkgroep fondswerving heeft weer een (anoniem) fonds kunnen
toevoegen aan haar lijst van positieve besluiten; iedere maand worden er

Rottinghuis betwt hier 4
e MFC Zevenhuizen

nog nieuwe fondsen benaderd.
Met KPN en Ziggo zijn gesprekken gevoerd over de aanleg van internet,

TV en WIFI.

We leggen de laatste hand aan de functietaakomschrijving van de

beheerder, die we hopen aan te trekken als de financién dat toelaten.
We bereiden een volgende aanvraag bij de BOSA voor; voor investeringen
in sport is BTW teruggave niet meer mogelijk. De BOSA is hiervoor een

vervanger.

Een eerste bijeenkomst hoe de opening te organiseren heeft inmiddels

plaatsgevonden.

Stichting MFC7huizen
Brandtner Advies
drijf BV

Bouwadvies Van Maaren

DRS installatietechniek

U ziet het, er zijn volop activiteiten om ons MFC te realiseren!!




Afscheid secretaris

Per 1 december heeft secretaris Jan Nieboer afscheid genomen van bestuur MFC7huizen. Zoals bekend is per augustus |l
Rudie Kiesbrink al toegetreden tot het bestuur. Jan bedankt voor al je inbreng en adviezen.

Statiegeld actie bij de Poiesz , Multi Functioneel Centrum

Zevenhuizen

Poiesz Supermarkt Zevenhuizen biedt ons meerdere zaken
aan waarover later meer. Vanaf zaterdag 12 december staat
bij de inname van statiegeldflessen een ludieke ton waarin u
de statiegeld bonnen kunt deponeren als goed doel! Alvast

bedankt voor uw donatie; ook hier geldt: met elkaar krijgen | lt‘t 1 11}

we van vele kleintjes samen een grote voor elkaar.

|
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Doneer uw statiegeldbon
in deze buizen, zodat we snel
naar het MFC kunnen verhuizen!

bouw ook mee aan het MFC!




Foto’s gemaakt door Wobbe Gorter

Cursus Sociale Hygiéne voor barvrijwilligers MFC

Voordat het nieuwe gebouw, ons mooie MFC, ook daadwerkelijk kan gaan functioneren is het noodzakelijk om veel zaken te
regelen. Zo vragen we bij de gemeente Westerkwartier een Drank- en Horecavergunning aan. Hiervoor is het noodzakelijk, zo
eist de wet, dat we kunnen aantonen dat een aantal vrijwilligers in het bezit zijn van de Verklaring Sociale Hygiéne. Voor de
aanvraag is het nodig dat we twee personen kunnen aanmelden, dat is geregeld. In de toekomst willen we graag dat meerdere
mensen in het bezit zijn van Sociale Hygiéne. Dan kunnen we elkaar afwisselen, tenslotte maken vele handen licht werk. Uit de
verschillende groepen en verenigingen hebben we enthousiaste aanmeldingen binnen gekregen. Resultaat is dat we in
samenwerking met Stichting Horeca Onderwijs in januari in het verenigingsgebouw een trainingsdag inclusief examen
organiseren. Hier mogen, corona proof, maximaal tien personen aan mee doen. Er is nog ruimte voor 1 deelnemer. Je kunt je
aanmelden via mfc7huizen@gmail.com of telefonisch bij Jelle 0654 96 78 33. De verwachting is wel dat je dan gaat
meedraaien als leidinggevende in een van de barploegen van het MFC.

Voor alle overige barvrijwilligers / medewerkers van het MFC bieden we in samenwerking met Groninger Dorpen in het
voorjaar van 2021 een instructiebijeenkomst Verantwoord Alcoholschenken aan. Na afloop van de cursus kun je je laten
registeren als gekwalificeerd barvrijwilliger.

Naar de stembus - A
Op woensdag 17 maart 2021 zijn de verkiezingen voor de Tweede Kamer. ‘ A

De gemeente en Stichting MFC zijn op zoek naar enthousiaste mensen die

op deze dag (en mogelijk ivm corona ook op 15 en 16 maart) willen helpen

op een van de stembureaus in de gemeente Westerkwartier. Uiteraard is

dit afgestemd met de gemeente Westerkwartier. Normaal is de vergoeding

€ 120 per dag en koffie/thee met maaltijdvoorziening. Vrijwilligers die het

MFC willen steunen ontvangen geen vergoeding, deze gaat naar het MFC

zonder dat ze belast worden via de inkomstenbelasting. Je moet wel 18 jaar

zijn en niet op een kandidatenlijst staan en vooraf een training volgen via e-learning, dus vanuit huis.

Met deze interessante ervaring steun je als vrijwilliger het MFC. Met 20 vrijwilligers zijn we als MFC weer € 2.400 rijker! Graag
aanmelden bij Harmannus via mfc7huizen@gmail.com of telefonisch via 06 - 53 22 31 41. Doe dat wel uiterlijk 30 december,
zodat de aanmelding bij de gemeente voor 1 januari kan plaatsvinden. Meer informatie zie je ook op
https://www.westerkwartier.nl/verkiezingen/nieuws 3967/item/stembureauleden-gezocht 6761.html.

Alvast grote dank!

Veiling 27 april

De werkgroep veiling is bijeen geweest en heeft het draaiboek ingevuld. Voorlopig hebben we de grote veilingdag gezet op 27
april (Koningsdag), houd de nieuwsbrief in de gaten. Er komt een activiteit voor kinderen en natuurlijk de grote veiling,
waarvan we hopen dat deze heel veel geld opbrengt voor het MFC. Voor de veiling zoeken we vrijwilligers die huis aan huis,
bewoners, organisaties en bedrijven gaan benaderen met de vraag welk koopje of dienst we kunnen veilen. Des te meer
diensten en koopjes we hebben te meer de opbrengst is. Voor meer informatie bel of mail naar Jelle via
mfc7huizen@gmail.com of telefoonnummer 0654 96 78 33.
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Even voorstellen | Uitvoerder Jaap Zuidema

Rottinghuis

Mijn naam is Jaap Zuidema, geboren en getogen Groninger van het Hogeland. Een aantal jaren
terug heb ik de stap genomen om mijn werkzaamheden voort te zetten als uitvoerder onder de vlag 5
van Rottinghuis. Dit bevalt mij prima en ik heb het hier op het project in Zevenhuizen erg naar mijn zin.

Afgelopen maanden hebben we samen met de Stichting al heel wat werk verzet. Van grond afvoeren, zand aanvoeren,
funderingsstroken storten, het opmetselen van de fundering, het aanbrengen van het voorwerk voor het water en elektrisch
door de installateur DRS, tot aan vloeren leggen.

We gaan ervan uit dat het voorste gedeelte van het gebouw voor de kerst grijs is van het beton, zodat we hier na de
kerstvakantie mooi verder de hoogte in kunnen gaan en beginnen met het zichtwerk.

Ik merk aan de interesse vanaf buiten de bouwhekken dat de bouw van de MFC goed leeft in het dorp. Dat is hartstikke leuk!
Graag wil ik jullie er via deze weg nog op wijzen dat bij het bekijken van de voortgang van het project het bouwterrein niet
betreden mag worden. Dit alles voor jullie eigen veiligheid.

Na de kerstvakantie gaan we dus verder met het omhoogwerken van de binnenmuren, het storten van de sporthalvloer en
het plaatsen van staal. Natuurlijk proberen we overlast of hinder tot een minimum te beperken. Mocht er toch iets zijn, dan
kunt u mij altijd bereiken via ons hoofdkantoor 050-318 53 33. Ook met de aanspreekpunten vanuit de stichting hebben we
korte lijnen.

We gaan wat mij betreft straks lekker genieten van een wel verdiende vakantie en ik wens jullie alle goeds voor het komende
jaar.

Met vriendelijke groet,
Jaap Zuidema
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VI Verboden toegang voor onbevoegden
Vailigheid Earst| = Melden bij de uitvoerder
- Directie stelt zich niet aansprakelijk voor schade aan eigendommen
« Generieke Poortinstructie (GPI) verplicht C“
« Verplicht oranje fluorescerende en reflecterende bovenkleding
voor iedereen op de bouwplaats

Zorg voor vedlige afretting bij de Zorg voor een opgeruimde Zorg voor een stofwrije
persool werkplek stofvrije werkplek werkomgev beschemm
mmwrm:n (PEM's) L Mmd:ﬁ:gmmmf

Gdl’ul(ﬁm ewrde) Doen een LMRA Miet werken of rijden onder Mmhumdedaum
en (Laatste Minuut Risico Analyse) Invioed van alcohel enfof drugs

een Koninklijke ViolkeANessels onderneming

RABO Clubsupport 2020

Dankzij RABO Clubsport en uw / jullie stem als RABO lid heeft de stichting inmiddels € 1.075,28 ontvangen. Dank RABO en
stemmers! We hopen dat jullie de volgende keer weer meedoen. Donaties in welke vorm dan ook zijn van harte welkom!

Rabo ClubSupport  Wi<a® &

Goed voor jouw club & geweldig voor de buurt de cobperatieve Rabobank




MFC Kammeroaden

De bedrijven die ons (financieel) ondersteunen bij de realisatie van het MFC

noemen we een MFC kammeroad. Dat kunnen afhankelijk van de bijdrage een

Golden, Ster of MFC kammeroad zijn. De golden en ster MFC kammeroaden -4

worden nog extra in de komende nieuwsbrieven voorgesteld. Voor meer i

informatie kunt u terecht bij penningmeester Harmannus Harkema onder Mr

nummer 06 - 53 22 31 41. "ww. MFC7huiz

MFC Gouden Kammeroaden
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MFC Gouden Kammeroaden

LOONBEDRIJF
GRONDVERZET

Loonbedrijf

LUCAS STUUT

Jonkersvaart

S her nnaT @ o
Met een tevreden .
MFC als klant Polling b.v.

Fam. Voorburg Fam. Van Rossum
Fam. Oosterloo  Fam. Ballast

MFC STER Kammeroaden

BOUWADVIES o9 Aalders

2evenhuizen
VA N M AA R E N Belettering D@k

Com -@ rvice
’,gochn I.‘

WWW aaldersbglettermg nl
; Mles oplasgebies! . DR S installatietechniek bv
Ennebord [ X Jeuroum orooenam Twizternnse

Swarte Mar 3 9257 MA Noardburgum 051147 60 07 www.drs-installatie.nl

: v Belopleier begint Ger
gtlastechniek.nl ez

G DOUMA - TER VELD

T w E E W | E L E R S
Zevenhuizen « Kokswijk 1a « 0594 - 853 358
Grootegast + Rondweg7a » 0594 - 612 294 www.terveldtweewielers.nl

VAN DER VEEN

CONTAINERVERHUUR

VANDERVEENCONTAINERS.NL RottinghUis

Puin | Bouw en Sloop | Hout | Groenafual

rl/den op zonnestroom




MFC Kammeroaden
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MFC Kammeroad in de spotlight

Noordzon Duurzame Energie van Johan van Kammen is in 2013 begonnen
met het leveren en monteren van zonnepanelen en sinds november 2019 :
gevestigd aan de Meester Reijntjesstraat in Zevenhuizen. R ——

e B

T A

Zonnepanelen zijn momenteel een hot item. Besparing op de energiekosten is
meteen merkbaar in de maandlasten en hierdoor heel aantrekkelijk voor
huiseigenaren.

NO RD www.noordzon.eu

Ook in Zevenhuizen zijn inmiddels al vele woningen voorzien van zonne-
panelen door Noordzon. Samen kunnen we Zevenhuizen nog veel groener
maken. Het nieuwe MFC in Zevenhuizen wordt hiervan ook een goed
voorbeeld. Door samen duurzaam en nergie(k)(neutraal) te gaan bouwen
levert het MFC zijn steentje hieraan zeker bij.

MFC Kammeroad in de spotlight

Al meer dan 25 jaar zit Chris van der Veen in het afval. Vanaf zijn 16° jaar werkte hij bij %—E
verschillende sorteerbedrijven in de sortering en op de vrachtauto. et

Sinds 2015 is hij zelf wat gaan aanrommelen, beginnend met de groene DAF. Al snel had de DAF VAN DER VEEN
ondersteuning nodig en dit gebeurde met een Scania. Na nog eens 2 jaar op de weg, was de DAF

toe aan zijn pensioen. Er volgende een 2% Scania, beide zijn ze wit met een blauw portaalsysteem.

Dit portaalsysteem heeft 2 ‘armen’ en hiermee is het een stuk gemakkelijker om containers te plaatsen, wisselen of ophalen.
Gelukkig hebben we 2 chauffeurs die ons hierbij helpen.
Daarnaast zijn er 2 medewerkers op het terrein in Hoogkerk, om van de rommel een gerecycled zootje te maken.

Kortom, heb jij een puinhoop? Van der Veen Containers ruimt het graag samen met je op!

MFC Kammeroad in de spotlight Rottinghuis
De bouwers van Rottinghuis zijn echte samenwerkers. We vinden het dan ook heel prettig om een _

project als MF7huizen in gezamenlijkheid met alle betrokken partijen te hebben mogen vormgeven,

doorontwikkelen en uiteindelijk nu realiseren.

We zijn sinds 1931 gevestigd in de Stad Groningen en hebben ons ontwikkeld tot een toonaangevend allround bouwbedrijf,
dat opereert in het noorden van ons land. Rottinghuis maakt deel uit van de Koninklijke VolkerWessels.

We zijn actief in de sectoren woningbouw, utiliteitsbouw, woningverbetering en bouwservice & onderhoud. In eigen beheer
ontwikkelen we woningbouw- en commercieel vastgoedprojecten. Het grootste deel van onze projecten realiseren we in
bouwteamverband. We werken vastgoedopgaven het liefst met opdrachtgevers en co-makers digitaal uit naar een volledig
beheersbaar uitvoeringsontwerp. Onze vaklieden van het uitvoeringsteam realiseren het werk op een kwaliteitsniveau
waarop het bedrijf al bijna honderd jaren trots is. Rottinghuis, bouwers van Stad en ommeland.




MFC Kammeroad in de spotlight

Op zoek naar een laadpaal voor uw nieuw elektrische auto? Of een zonnedak in combinatie met een (thuis)batterij? Bij
Resolutions bent u voor verduurzaming aan het juiste adres. Resolutions is een samenwerkingsverband van regionale
ondernemers dat zich specialiseert in slimme laadoplossingen voor bedrijf en particulier. We bieden maatwerk
(subsidie)advies en begeleiden u bij de aankoop van energiebesparende technologie.

Naast advies leveren en installeren we laadpalen, energiemonitoring, zonnepanelen en batterijen voor opslag van energie.
Door ervaring in installatiewerk en kennis van recente fiscale regels en % ,4’ = f» E\
subsidies, stellen we voor u altijd de best passende oplossing samen. R E 1‘, MF J i W
Voor meer informatie neem eens contact op via info@re-solutions.nl. \:Qf \ 4 - E

De koffie staat klaar.
Met vriendelijke groet, Rein Schuil
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rijden op zonnestroom

Energiehuishouding MFC 7huizen

Zoals bekend wordt het MFC 7huizen een duurzaam gebouw zonder gasaansluiting.

Dit betekent dat alle energieverbruik elektrisch zal zijn. Om daarin te kunnen voorzien is alvast aan de toegangsweg naar het
MFC vanaf de Molenweg een nieuw trafostation geplaatst. Een belangrijk deel van de benodigde elektrische energie zal zelf
worden opgewekt door middel van op het hoge dak van de sporthal te plaatsen PV-panelen (240 stuks zonnepanelen met een
capaciteit van plm. 81 MWh per jaar).

Hoe wordt deze geleverde energie gebruikt om het MFC te verwarmen/koelen en de ruimtes te ventileren?

Het verwarmen/koelen gebeurt door middel van een warmtepompsysteem. Een warmtepompsysteem waarbij de bodem als
warmtebron wordt gebruikt.

Om de warmtepomp te kunnen voorzien van de bodemwarmte worden 18 verticale bodemwarmtewisselaars aangebracht
tot een diepte van ca. 170 m. De totale lengte van de wisselaar met een diameter van 40 mm is dan ca. 3100 m. De
warmtewisselaar is gevuld met een vloeistof die warmte opneemt en af kan geven.

De warmtepomp haalt warmte uit de wisselaars en werkt hierbij als een omgekeerde koelkast.

De op deze wijze opgewekte warmte wordt gebruikt voor het in de vloeren aangebrachte vloerverwarmingssysteem, voor het
ventilatiesysteem en voor het warme water.

De vloerverwarming zorgt in de winter voor een basistemperatuur in zowel de sporthal als in het dorpshuisdeel. In de zomer
kan met dit systeem worden gekoeld.

Het ventilatiesysteem werkt met twee luchtbehandelingkasten. Eén voor de sporthal en één voor het dorpshuisdeel. Het
systeem wordt zo genaamd CO2 gestuurd.

Dat betekent dat het systeem reageert op de luchtkwaliteit per ruimte. De lucht wordt ingeblazen door middel van
luchtzakken. Dat garandeert een lage luchtsnelheid en daarmee geen tochtverschijnselen.

In het gebouw kan verder de basistemperatuur per ruimte door middel van het ventilatiesysteem worden aangepast.
Het totale systeem wordt in- en uitgeschakeld bij de bediening van het inbraak alarmeringssysteem.
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Q Hang deze zelf versierde kerstbal in de

statiegeldboom vanaf 12 dec. bij de Poiesz
Supermarkt in Zevenhuizen.

De mooiste creatie krijgt een leuke prijs!
Vraag je ouders om lege flessen en kratten bier

lever ze in, stop de statiegeldbon in de buis en doe
ons een plezier

steun hiermee

de bouw van het MFC!

Deze nieuwsbrief wordt maandelijks uitgegeven door de MFC Werkgroep Communicatie.
Inleveren copy door de werkgroepen voor de 1° van de maand naar

www.mfc7huizen.nl
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