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Het bestuur van de Stichting MFC7huizen is verheugd u te kunnen uitnodigen voor de offici€le en feestelijke opening op
vrijdag 13 augustus 2021

Graag verwelkomen wij u vanaf 14:30 buiten bij het MFC aan de Oudestreek 8a te Zevenhuizen.
De officiéle opening en de naamonthulling zal plaatsvinden om 15:00 uur.

Daarna heffen wij het glas met u op een mooie toekomst voor het MFC Zevenhuizen.
U krijgt dan tevens de gelegenheid om het prachtige gebouw te bekijken.

Wij ontvangen graag uw aan- of afmelding voor 24 juli op info@mfc7huizen.nl

Cadeautip: u helpt ons door het kopen van loten voor het MFC via: www.loterijmfc7huizen.nl

www.loteriimfc7huizen.nl



Woord van het bestuur

Wel opening

De opening met genodigden op vrijdag 13 augustus gaat door in aangepaste vorm en zal vooral buiten plaatsvinden. Om geen
enkele vrijwilliger over te slaan een oproep ook via deze weg. Vrijwilligers zijn van harte welkom, wel even registreren door je
op te geven via mfc7huizen@gmail.com. Bij de entree zal een gezondheidscheck moeten plaatsvinden.

Geen openingsfeest

Door de aangescherpte coronamaatregelen zijn we genoodzaakt om het openingsfeest van het MFC op 13 augustus af te
gelasten. Ook de kinder- en jeugdactiviteiten van 16 augustus kunnen geen doorgang vinden. Op vrijdag 13 augustus is vanaf
18.00 uur wel de mogelijkheid rondgeleid te worden. Dat doen we volgens de coronaregels en middels de volgende
groepsindelingen, achternamen beginnen met

- de letters A tm H: van 18:00 uur tot 19:00 uur

- de letters | tm P: van 19:00 uur tot 20:00 uur

- de letters Q tm Z: van 20:00 uur tot 21:00 uur

Via een bepaalde route krijgt u vrijwel alle onderdelen te zien. Er is een maximum aan het aantal mensen in het MFC dat
tegelijkertijd aan de rondleiding kan deelnemen. Het kan dus zijn dat u even geduld moet hebben.

De bouw

De echte oplevering heeft 22 juli in besloten kring met MFC-bestuur en bouwers plaats gevonden met overhandiging van de
sleutels. Vanaf die tijd hebben we volop met vrijwilligers de vele werkzaamheden kunnen uitvoeren. Van schilderen, sauzen,
bar maken, banken en kapstokken in kleedkamers, veel kitwerk, verhuizen van materiaal vanuit het Verenigingsgebouw, de
VVZ en Sparta kantine, opruimen en heel veel schoonmaken. Hulde voor jullie inzet!!!

Contracten
Inmiddels zijn er diverse contracten getekend, waaronder die met de bouwers, met onze nieuwe beheerder Tim Helmholt en
fysiotherapie De Balans. Inmiddels zijn er meer dan 40 contracten getekend!
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MFC op LED-paal bij Assen

Dankzij de hulp van GT Lastechniek uit Emmeloord van eigenaar
Anton Harkema maakt ons MFC graag gebruik van promotie van
onze grote verloting op de grote LED-paal langs de A28 bij Assen.
Greenledwalls, zie ook hun website www.greenledwalls.com,
maakte graag een bijzondere geste aan GT Lastechniek en ons
MFC. Hiernaast zien jullie de grote zuil bij schemerdonker langs
de A28 bij Assen-Noord.
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; Alles op lasgebied!
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Loten

Onze lotenverkoop gaat gewoon door. Het gaat minder hard dan gedacht, Zevenhuisters help ons nog eens af van zo’n 400
loten, waarmee we de 4.000 gaan halen!! Jullie willen toch ook een mooie inrichting van ons geweldige gebouw? Daar gaan
we 40 jaar lang plezier van hebben! En, de kans op een prijs is veel groter dan bij de Staatsloterij!

Wil jij weten hoe het is om in de te winnen Hybride Ford Kuga te zitten? Je bent op woensdag 18 augustus vanaf 16.00 uur
van harte welkom op het MFC-terras. De auto staat tot 18.00 uur daar dan klaar om je mee te nemen voor een rondrit.

MFC Vrijwilligerswerk

Om zeven dagen in de week open te zijn, zijn er veel mensen nodig voor de bar en de keuken.

De codrdinatiegroep bestaat uit vertegenwoordigers van KV Sparta, VV Zevenhuizen en de codrdinatiegroep van het
verenigingsgebouw, aangevuld met onze beheerder Tim Helmholt die dit geheel gaat leiden.

Henk Koenes en Jelle Lammers zijn vanuit het bestuur het aanspreekpunt voor de codrdinatiegroep, de vrijwilligers en voor
Tim. In de groep is een verdeling gemaakt wie wat gaat regelen. Er is een codrdinator voor de invulling overdag, voor de
avonduren, voor het weekend, voor de schoonmaak, voor de rouwploeg en voor de bingo. Voor speciale activiteiten en

evenementen benoemen we per keer een codrdinator.
m— Augustus 2021

Maandag | Dinsdag Woensdag

Er gaat gewerkt worden met een digitale (vrijwilligers) agenda.
Voor de bar/keuken werken we in groepen van twee en in blokken

van drie uur. Voor de schoonmaak maken we gebruik van een 3
schoonmaakbedrijf die eenmaal per maand het gehele gebouw S

reinigt en regelmatig de ramen schoonmaakt. De vrijwilligersploeg 13

is elke week actief op maandag in een blok van drie uur, de overige Orening!,

dagen een uur.

Er zijn nog vele vacatures bij de bar(keuken) ploeg,
schoonmaakploeg en de bingo. Vele handen maken licht werk.

Wil je meehelpen in het MFC? Meld je dan bij Tim, Henk of Jelle!
0653800137/0654340173/0654967833 of via info@mfc7huizen.nl

Fysiotherapie Balans tekent contract

Ineke tekende namens De Balans onlangs een contract en gaat samen met
collega’s waaronder onze oud-Zevenhuister Tamara Pater aan de slag als
sport- en bewegingsfysio.

De Balans was al actief in het Verenigingsgebouw

en gaat eind augustus starten in ons MFC.

Voorlopig houden ze spreekuur op maandag van 13 tot 20 uur,
dinsdag van 13 tot 17 uur, woensdag van 8.30 tot 12.30 uur en
donderdag van 8.30 tot 12.30 uur.

Een afspraak maken kan via hun website www.debalans.nl
of telefonisch via 0594 515 515.




Veiling MFC op 30 oktober 2021 MFC

De goederen- en dienstenveiling voor het MFC staat gepland voor 30 oktober 2021. + !
We hopen dat deze nu eindelijk door kan gaan. De werkgroep veiling is de afgelopen periode al druk 7huizenh\

bezig geweest met de voorbereidingen. Veel ondernemers (in- en om Zevenhuizen) hebben Z’
inmiddels een mail of brief ontvangen met de vraag of ze voor de veiling een goed of dienst
beschikbaar willen stellen. Arend de Reus en Jelte Douwsma gaan de komende periode deze ondernemers benaderen om te
informeren of en wat, ze willen aanbieden. U kunt dan op de veiling op deze goederen of diensten bieden en misschien heeft
u er wel een koopje aan! Daarnaast zal binnenkort een flyer incl. opgaveformulier huis aan huis bezorgd worden. We willen
graag van alle inwoners in Zevenhuizen een goed of dienst veilen. Wijklopers zullen vanaf 23 augustus bij u langs komen om
het formulier met uw opgave weer op te halen.

Weet u al wat u wilt aanbieden voor de veiling en hoeft de wijkloper niet bij u langs te komen, dan kunt u een mail sturen aan
mfc7h.veiling@gmail.com of bellen op nummer 06-18135673.

We hopen op mooie producten (de veiling is geen rommelmarkt) en leuke diensten zodat we naast een gezellige avond, ook
een mooie opbrenast voor het MFC kunnen bereiken!

Voorstellen nieuwe beheerder

Hallo, mijn naam is Tim Helmholt en per 1 augustus 2021 beheerder van ons prachtige MFC. Ik ben 54 jaar geleden geboren
in het centrum van Leek. In Leek werd ik al snel lid van plaatselijke verenigingen. Onder ander van de voetbalvereniging VV
Leek, de judoclub en de gymnastiekvereniging. Na de jeugd te hebben doorlopen bij de voetbalvereniging heb ik hier jaren in
het eerste elftal gespeeld. Ik heb tussendoor 2 uitstapjes naar andere verenigingen gemaakt die hoger voetbalden. In die
periode begon ik ook met vrijwilligerswerk bij de voetbalvereniging: trainer, leider bij jeugdelftallen en senioren, het drukken
en bezorgen van het clubblad, het speelklaar maken van de velden, kantine werk, tc lid en scheidsrechter.

In 2005 ben ik getrouwd met een echte Zeumhuuster, Ermina Kalfsbeek. Wij hebben samen 2 dochters van 16 en 14 jaar oud.
Na eerst jaren in Tolbert te hebben gewoond zijn wij in 2016 in Zevenhuizen komen wonen. Dit bevalt ons nog steeds
uitstekend. Al voor dat wij in Zevenhuizen kwamen wonen was ik lid en vrij snel daarna bestuurslid van de visvereniging. Dit
ben ik nog steeds. Eenmaal in Zevenhuizen ben ik ook lid geworden van de

voetbalvereniging en heb daar even in het 35+ team gespeeld. Ook hier ben ik

vrijwilligerswerk gaan doen. Ik ben jeugdtrainer, jeugdcommissielid, tc lid en

scheidsrechter geweest. Ook heb ik kantinediensten gedraaid. Met mijn

vrijwilligerswerk bij de voetbalvereniging ben ik nu gestopt i.v.m. mijn baan als

beheerder van het MFC.

Ik heb er ontzettend veel zin om samen met alle betrokkenen een groot succes
van het MFC te maken. Ik hoop jullie spoedig te ontmoeten in het MFC. Als er
vragen, suggesties of opmerkingen zijn hoop ik dit van een ieder te horen of te
lezen. Mijn telefoonnr 0653800137, het mailadres zal spoedig op de website
www.mfc7huizen.nl komen te staan.

Met vriendelijke groeten, Tim Helmholt




Oplevering MFC

Het MFC is op 22 juli opgeleverd! Samen met aannemer Rottinghuis, architect Bouwadvies van Maaren en installateur DRS

Installatechniek heeft het bestuur van het MFC na een laatste ‘rondje’ getekend voor oplevering en heeft er een
sleuteloverdracht plaats gevonden.




MFC Kammeroaden \@aMMeroay
De bedrijven die ons (financieel) ondersteunen bij de realisatie van het MFC noemen we
een MFC kammeroad. Dat kunnen afhankelijk van de bijdrage een Gouden, Ster of MFC
kammeroad zijn. De gouden en ster MFC kammeroaden worden nog extra in de vy
komende nieuwsbrieven voorgesteld. Voor meer informatie kunt u terecht bij —

penningmeester Harmannus Harkema onder nummer 0653 223141. wﬂf;pﬁ
”WW.MFCThuiZAW 4

MFC Gouden Kammeroaden AANDACHT EN ZORG VOOR UW OPDRACHT
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en het zand
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MFC Gouden Kammeroaden
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MFC STER Kammeroaden
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MFC Loten (STER) Kammeroaden

Ook als particulier kun je kammeroad worden van het MFC. Bij het kopen van 8 of meer loten voor de verloting word je
namelijk al kammeroad van het MFC. Bij 16 of meer loten word je zelfs ster- kammeroad!

We hebben al bijna 30 (particuliere) kammeroaden. Waaronder:

* Marcel Veenhuizen * Jantina Betten

Peter Brandtner Frederik Eringa Nick Kobes
Arie en Ineke Dam Gerda Louwes- Berghuis Ronald Dees
Jan Pater Douwe en Petra Wobbe Britstra
Dineke Harkema Mandy Kobes Gauke Poelman

Wil jij ook kammeroad worden? Koop dan 8 of meer loten en stuur een mailtje naar info@mfc7huizen.nl
Koop je loten via www.loterijmfc7huizen.nl




MFC Kammeroad in de spotlight
VM Service is een leverancier/groothandel van reinigingsartikelen, gevestigd in Leek. Een groot deel van onze klanten bestaat
uit zorginstellingen, scholen, sporthallen, MFC’s, schoonmaakbedrijven enz.

We hebben mee mogen denken met de invulling van de sanitaire ruimten v.w.b. de papier- en zeepdispensers.

Voor het papier is bewust gekozen voor een product dat volledig is geproduceerd met hergebruikte grondstoffen. Tijdens het
productieproces van E-tissue worden geen chlorides- en chemicalién toegevoegd. Dit heeft absoluut geen invloed op de

kwaliteit van het papier en zijn we samen bezig voor een betere wereld.
We hebben onze eigen VM lijn voor de dagelijkse reiniging. Deze producten
zijn van hoogwaardige kwaliteit met een unieke langblijvende geur.

Ook in uw eigen MFC Zevenhuizen wordt hiermee gewerkt (hopelijk

heeft u dat al geroken). Voor de periodieke schoonmaak hebben we

advies gegeven en zo nodig kunnen we dit nog eens uitleggen aan de

medewerkers die zich richten op de periodieke schoonmaak. S E R V
Wij zijn er trots op dat we mee mochten denken met dit prachtige MFC en we hopen op een langdurige samenwerklng.

Veel succes en plezier gewenst voor alle medewerkers, vrijwilligers, sporters en bezoekers!
Team VM Service

MFC Kammeroad in de spotlight

Verbinding: de voorwaarde voor alle vooruitgang KWS, een VolkerWessels- onderneming —
is een infrastructuurspecialist die letterlijk en figuurlijk de verbindingen legt om mensen ¢, 4

tot elkaar te brengen. Over land en over water.

Alle disciplines die nodig zijn bij het maken en onderhouden van boven- en ondergrondse infrastructuur zijn in huis:

advies, ontwerp, realisatie en onderhoud. Daarbij zoekt KWS Infra Leek de mogelijkheid om de verbinding te leggen tussen
idee, oplossing en uitvoering. Steeds meer worden wij een meedenkende aannemer, een partner van onze opdrachtgever die
al in de denkfase bij een project wordt betrokken. Creatief denken in alternatieve oplossingen is een belangrijke meerwaarde.

KWS Infra Leek voert niet alleen bestekken uit, maar levert projecten ook turnkey op, in bouwteamverband of via design
& construct, PPS-constructies en andere contractvormen. Er wordt veel aandacht besteed aan de ontwikkelingen van
nieuwe producten en diensten. De duurzaamheidsmissie van KWS is dan ook 100% circulaire infrastructuur in 2040 en
maximaal bijdragen aan een betere levenskwaliteit.

KWS Infra Leek voert projecten uit in de drie noordelijke provincies.

Van de aanleg en onderhoud van wegen tot het realiseren van een klassiek bedrijfsterrein tot specials als containerterminals,
scheepswerven, datacenters, windparken, fabrieken, agrarische terreinen en opslag- en distributiecentra. KWS Infra Leek
heeft alle kennis en capaciteit in huis om de infrastructuur en verbindingen te realiseren.

Aansprekende referentieprojecten zijn onder andere Windpark DMO, Skeelerbaan Heerenveen en Groot Asfaltonderhoud
RWS.

Hoewel we met de provincies Friesland, Groningen en Drenthe een groot gebied bestrijken, hechten wij veel waarde

aan regionale betrokkenheid. Altijd een bekend gezicht. Altijd een vast aanspreekpunt. KWS Infra Leek is altijd dichtbij.

Onze enthousiaste en betrokken collega’s opereren verspreid over de regio. KWS Infra Leek heeft nevenvestigingen in
Leeuwarden, Drachten, Hoogeveen, Hoogkerk en Scheemda. Door intensieve samenwerking met onze zusterbedrijven van
VolkerWessels profiteert u van onze lokale aanwezigheid én van de slagkracht van totaaloplossingen.

KWS Infra Leek Regiokantoren

Adres: Zernikelaan 22, 9351 VA Leek Energieweg 5, 9679 TZ Scheemda

Telefoon: +31 (0)594 58 70 10 James Wattstraat 17, 8912 AS Leeuwarden
Internet: www.kws.nl Tussendiepen 20, 9206 AD Drachten
Buitenvaart 1201, 7905 SG Hoogeveen
Aduarderdiepsterweg 8-2, 9745 EL Hoogkerk

een Koninklijke VolkerWessels onderneming




MFC Kammeroad in de spotlight
Noordzon Duurzame Energie van Johan van Kammen is in 2013 begonnen met het leveren en monteren
van zonnepanelen en sinds november 2019 gevestigd aan de Meester Reijntjesstraat.
Ook in Zevenhuizen zijn inmiddels al vele woningen voorzien
Van zonnepanelen door Noordzon.

\ Door samen duurzaam en energie(k)(neutraal) te gaan bouwen
\

\levert het MFC zijn steentje
% hieraan zeker bij. Inmiddels zijn er ND RD
200 zonnepanelen van elk 450Wp

sporthal. Deze zijn aangesloten op
een tweetal SolarEdge omvormers

Z0ON

. 80.000 kWh aan stroom gaan opbrengen.

Zaalsponsor

In het MFC komen in totaal 5 multifunctionele zalen. Aan de Sparta kant komt de zaal met de naam van de kantine van de
korfballers, aan de VV Zevenhuizen kant komt de zaal met de benaming van de kantine van de voetballers. De 3 andere zalen
met grote isolerende tussenwanden krijgen de naam van een sponsor. Zaal 3 is inmiddels vergeven aan Univé verzekeringen,
de overige 2 zalen zijn nog beschikbaar.

Voor meer informatie kunt u bellen met onze penningmeester onder telefoonnummer 0653223141.

Zoals u ziet komt de promotie op de toegangsdeur, aan de binnenkant van de zaal en vooral op de 2 beeldschermen die bij
beide ingangen staan. Op deze schermen kan iedereen zien waar hij of zij naar toe moet: welke zaal en/of welke
kleedkamer(s). Verder wordt de naam vermeld op de website die de verhuur van de zalen regelt en natuurlijk als sponsor van
ons MFC in onze nieuwsbrieven. Verder kan er in overleg nog het nodige aan toegevoegd worden.

Vlag uit tijdens opening 13 augustus
ol Het lijkt ons erg leuk als vrijdag
: d het MFC geopend wordt, de
Thuustervlag aan ieder huis hangt.
Ook leuk ter ere aan de feestweek.
'[% Devlag in de top want 7huizen is
¥ en blijft het leukste dorp van
. Groningen!




Mede dankzij de volgende fondsen/bedrijven/sponsoren
komt het MFC tot stand!
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Colofon

Deze nieuwsbrief wordt maandelijks uitgegeven door de MFC Werkgroep Communicatie.
Inleveren copy door de werkgroepen voor de 1° van de maand naar

www.mfc7huizen.nl




