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Woord van het bestuur

Dat ons MFC de Molenstreek in Zevenhuizen en wijde omgeving al een grote en goede
naam heeft opgebouwd is ons allen wel bekend. Zelfs in de drie noordelijke provincies
genieten we al ruime bekendheid. Dit gezien het feit dat er regelmatig verzoeken komen
vanuit andere plaatsen hoe men in Zevenhuizen dit toch allemaal voor elkaar heeft
gekregen. lets wat Jelle Lammers en Henk Koenes, als mannen van het eerste uur, steeds
weer graag vertellen, uitleggen en toelichten.

Dat we nu ook landelijke bekendheid genieten is toch weer een extra kers op de taart.
Hoe is dit gekomen. KV Sparta heeft als één van de hoofdgebruikers van het MFC
meegedaan aan de jaarlijkse landelijke verkiezing van NOC*NSF voor de uitverkiezing
van meest duurzame sportaccommodatie 2024. Hierbij werd “de strijd” aangegaan met
verenigingen uit Amsterdam, Delft, Deinum en Weesp.

Er moest een gedegen dossier aangeleverd worden, waarin naast duurzaamheid op het
gebied van energie en water, met name ook de verbindende factor die het MFC in het
dorp heeft, benadrukt werd. Gebruik van zonnepanelen, aardwarmte, ledverlichting
lieten zien dat opbrengst en verbruik van energie goed in evenwicht zijn. Daarnaast werd

Colofon verwoord hoe de culturen van de diverse verenigingen in relatief korte tijd zo mooi zijn
samengesmolten.

De open cultuur die tot stand is gebracht komt ook prachtig tot uiting in het samenkomen van de leden van alle verenigingen
in het dorpscafé.

Anton Harkema, als voorzitter KV Sparta, en zijn mensen hebben een groot aantal uren gestoken in het realiseren en
aanbieden van het dossier. Er werd zelfs een promotiefilmpje gemaakt en op 15 mei jl. moest er, tijdens de
prijsuitreikingsavond, ook nog een pitch gehouden worden en kritische vragen van de jury worden beantwoord. Na veel
lovende woorden van de jury voor alle deelnemende verenigingen ging KV Sparta uiteindelijk, na Weesp, met de tweede prijs
naar huis. Een geweldige prestatie met een fantastisch resultaat wat ook weer extra glans geeft aan MFC de Molenstreek.

Het heeft ons nu ook landelijk op de kaart heeft gezet. Een klein dorp met grote daden!!!

Op de website van NOC*NSF is het voor iedereen allemaal nog eens terug te lezen.
https://nocnsf.nl/nieuws/2024/05/voetbalvereniging-weesp-wint-titel-sportaccommodatie-van-het-jaar-2024

Glasvezel in Westerkwartier Zuid

Maar liefst 2 avonden organiseerde ‘Glasdraad’ recent in ons MFC. Op 5 juli konden belangstellenden terecht in het MFC met
hun vragen. Doelstelling: de aanleg van glasvezel in het gebied Westerkwartier ten zuiden van de A7. Menig vlaggetje van
deelnemers zijn al te zien bij diverse woningen. Om de aanleg te realiseren moeten 40% van de woningbezitters meedoen.
Uiterste inschrijving is 22 juli; op 6 juli was de stand 30%.

Donderdag 11-jul De Wilp - Dagwinkel Hovius Schoolstraat 19, De Wilp 17:00 - 20:00 uur

Vrijdag 12-jul MFC de Gaveborg Boomgaard 1, Oostwold 17:00 - 20:00 uur

Zaterdag 13-jul MFC de Molenstreek Oudestreek 8-A, Zevenhuizen 10:00 - 14:00 uur

Dinsdag 16-jul Dorpshuis De Vrijborg Nieuweweg 80, Nuis 17:00 - 20:00 uur

Woensdag 17-jul De Wilp -Dagwinkel Hovius Schoolstraat 19, De Wilp 17:00 - 20:00 uur

Donderdag 18-jul Dorpshuis Jonkersvaart Jonkersvaart 49A, Jonkersvaart 17:00 - 20:00 uur

Vrijdag 19-jul MFC de Molenstreek Oudestreek 8-A, Zevenhuizen 17:00 - 20:00 uur

Zaterdag 20-jul Dagwinkel Gavewinkel Boomgaard 1, Oostwold 10:00 - 14:00 uur



http://www.mfc7huizen.nl/
https://nocnsf.nl/nieuws/2024/05/voetbalvereniging-weesp-wint-titel-sportaccommodatie-van-het-jaar-2024

Techteam
Het MFC filiaal in het groen

Het Tech team was al klaar met de voormalige kleedkamers van Sparta, nu in het bezit van de Stichting MFC7huizen. Veel
clubs hebben hun ‘grote’ materialen in opslag. Het schilderteam, bestaande uit Annechienus Drent, Johan van der Wal, Otto
Jelsma en Matthijs Spoelstra, hebben de finishing touch aangebracht. Prachtig in de MFC kleuren en van binnen een prachtige
indeling. Roelof Luinge is contactpersoon en sleutelbeheerder. Weer top gedaan mannen!!

Familiedag KV Sparta MFC

Zaterdag 22 juni sloot Sparta het seizoen af in en rondom het MFC met een barbecue met maar liefst 130 deelnemers. Een
zonnige dag met meester bakkers Peter en Bennie de Vries werd het een groot succes. Voorzitter Anton Harkema had een
lange lijst mensen om te bedanken voordat de bbq werd aangevallen. Gelukkig hadden de gebroeders toen al veel gebakken,
want na het mix-toernooi hadden veel korfballers enorme honger.

Alle trainers en scheidsrechters werden bedankt voor hun inzet met een gepast cadeau, evenals vertrekkende bestuurs- en
commissieleden. Ook werd de Coach van het Jaar bekendgemaakt die tijdens het zaalseizoen in het MFC werd georganiseerd
door Jorn Oldenburger en Roelf Poelstra. Op de foto de winnaars: Moric van der Lei eerste, Hilda Kuiper tweede en Rosalie
Aalders derde

Coach van het jaar
kv Sparta
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Veel leden, ouders van jeugdleden, ereleden, vrienden van Sparta en ouders maakten het lang gezellig in het MFC; een
geweldige accommodatie voor deze gelegenheden!




Feestweek Zevenhuizen 2024
Het bestuur van SP7 legt op moment van dit schrijven, de laatste hand aan de feestweek 2024.

De “Feestweek Poster” wordt opgemaakt en de laatste informatie wordt verzameld om alles tijdig paraat te hebben voor de
drukker.

De vergunningsaanvraag bij de Gemeente Westerkwartier was dit jaar een behoorlijke klus. Voor het verkrijgen van de
vergunning moesten we gebruik maken van een nieuw systeem voor het aanleveren van de gegevens aan de gemeente. We
konden niet volstaan met het aanleveren van ons draaiboek zoals we dat altijd gewend waren. Omdat we ongeveer 25
verschillende “evenementen” binnen de feestweek organiseren leidden dit tot 38 pagina’s aan informatie voor de gemeente.
Dat was voor ons een hele kluif. Desalniettemin is alle gevraagde informatie aangeleverd en is de gevraagde vergunning
verleend! Voor het bestuur een hele geruststelling, en nu tijd om de puntjes op de ‘i’ te zetten.

Voor ons was dit jaar de uitdaging om beachvolleybal met vier velden uit te breiden. Vorig jaar konden helaas een aantal
teams niet meedoen omdat er te weinig velden waren. We hopen dat dit jaar, door de uitbreiding van de velden, ieder
aangemeld team kan meedoen.

Komende feestweek worden een aantal nieuwe en oude evenementen nieuw leven ingeblazen. Terug van weg geweest: de 7
van 7huizen hardloopwedstrijd! Een mooie activiteit om het begin van de feestweek in te luiden, met een mooie route

door het dorp. Een aanwinst voor de feestweek.

Ook wordt er dit jaar ringsteken georganiseerd, een mooie route door het dorp zal worden gebruikt om de aangespannen
paarden te laten lopen over een parcours waar de ringen te steken zijn. Meer informatie volgt hierover nog.

Voor de jeugd is er ook een ringsteek parcours. Hiervoor worden geen paarden gebruikt maar fietsen. Het ringsteekparcours
voor jeugd wordt georganiseerd aan de stille kant van het Hoofddiep. Dit belooft een waar spektakel te worden waar de
jeugd volop haar fietsbehendigheid op de proef kan stellen!

Voor 2024 is er helaas geen kermisexploitant bereid gevonden om de feestweek 2024 te vergezellen. Als bestuur vinden we
dit jammer. Na een kleine opzet van vorig jaar hadden we gehoopt dit te kunnen voortzetten voor de komende jaren maar
dat is helaas niet gelukt. Mocht iemand contacten in deze wereld hebben, of suggesties hebben dan zijn die van harte
welkom via info@sp7.nl

Voor nu wensen we alle verenigingen en organiserende partijen een goede voorbereiding en wensen ieder alvast een goede
vakantie. Graag tot ziens in een bomvolle Feestweek Zevenhuizen 2024!

Met vriendelijke groet, Bestuur — Stichting Promotie 7huizen

Zomerchallenge SVA tennis

Dit jaar is er door SVA tennis weer meegedaan met de door KNLTB georganiseerde zomerchallenge. Dit hield in dat je voor 4
maanden lid kunt worden en mee kunt doen met 4 clinics door onze gecertificeerde trainer gegeven, en daarnaast dus 4
maanden lang vrij kunt tennissen wanneer je wilt. Er werd door het hele dorp geflyerd, reclame gemaakt op Facebook en via
het MFC. Het heeft maar liefst 19 nieuwe leden opgeleverd voor de zomermaanden en wie weet verlengen deze hun
lidmaatschap naar een doorlopend lidmaatschap. Een zeer goed resultaat! En wij wensen iedereen heel veel tennisplezier!

SVA straten/vriendentoernooi

Vrijdagavond 24 mei jl. werd weer het jaarlijkse straten/vrienden toernooi
georganiseerd door de afdeling tennis van sportvereniging SVA. Het was weer

een succesvolle editie. Maar liefst 11 teams van ervaren maar ook onervaren & =
tennissers streden mee om te titel. Onder prima weersomstandigheden werd ; i
in 2 poules gespeeld. Vervolgens speelden de nummers 1 en 2 van elke poule =
een kruisfinale en de winnaars en verliezers daarvan de troostfinale en finale.

De troostfinale werd gespeeld door Jeroen Dijk/Wijnand Smit tegen Harm _
Otto Tjoelker/Auke Oldenburger, en werd gewonnen door Jeroen en Wijnand. ..
Henk Pama/Dick Holtman tegen de Golden Oldies Tibor Vermesi/Harmen van @

Kamp, en werd gewonnen door de Golden Oldies! Na afloop was onder het

genot van een hapje en een drankje de prijsuitreiking in het MFC. Al met al

een zeer gezellige en geslaagde avond!




7 van 7huizen
Nieuws vanuit de organisatie van de 7van7huizen:

We hebben de afgelopen weken hard gewerkt om alles tot in de puntjes te regelen voor de editie van vrijdag 9 augustus. De
voorbereidingen zijn bijna afgerond en de laatste hand is gelegd aan het parcours. Ook zijn we druk bezig met de promotie
van het evenement. Er zijn drie banners opgehangen in het dorp en flyers zijn verspreid bij onder andere sportscholen en
campings. Daarnaast zijn basisscholen in de omgeving benaderd om deel te nemen aan het evenement, omdat we zowel jong
als oud willen aantrekken.

Verder hebben we gezorgd voor leuk entertainment op de dag zelf, zoals een ijscokraam, een springkussen en een mascotte,
om zowel lopers als toeschouwers te vermaken.

Daarnaast was de hardloopclinic, georganiseerd in samenwerking met Bootcamp Leek, een groot succes. We zijn zeer
tevreden met de opkomst en de positieve reacties van de deelnemers. Zie hieronder een sportieve foto van de clinic!
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Dit jaar hebben we een vernieuwd parcours voor jullie!
Sinds 2021 hebben we het mooie Multi Functioneel Centrum (MFC) de Molenstreek in Zevenhuizen, waarbij
alle faciliteiten op één plek aanwezig zijn.

Daarom starten we dit jaar vanaf een nieuwe locatie:
MFC de Molenstreek,

Oudestreek 8-A,

9354 AG Zevenhuizen.

De 7 km bestaat uit twee rondes van 3,5 km door het dorp en het parkje.

We kijken ernaar uit om jullie allemaal aan de start te zien. Tot snel bij de 7 van 7huizen!

Meer praktische informatie is te vinden op onze website https://7van7huizen.nl/

Online inschrijving via www.7van7hvizen.nl of scan de QR code:

Kosten:

inschrijffkosten jeugd € 2 -
inschriffkosten 7 km € 7.-

Na de 7km FEEST bij het MFC met muziek van DJ Fireking!



https://7van7huizen.nl/

Wandelclub Zevenhuizen
Krik uw gezondheid op door met ons mee te lopen.

Al meer dan een jaar wandelen we met een groep enthousiaste jongere ouderen in de omgeving van ons mooie
Zevenhuizen. Voor ieder wat wils: er zijn voor 3 groepen looptochten van respectievelijk plm. 2, 3,5 en 5 km.

En waarom doen we dit? In de eerste plaats omdat we het gezellig vinden met elkaar te lopen en elkaar te leren kennen.
Maar zeker niet in de laatste plaats doen we het voor onze gezondheid.

We vinden dat zeker ouderen, meer moeten gaan lopen vanwege de aanzienlijk gezondheidsvoordelen die dat met zich
meebrengt. Regelmatig wandelen verbetert de gezondheid van onze hart en bloedvaten. Het vermindert het risico op
chronische ziekten zoals diabetes en hoge bloeddruk, en bevordert een gezonde botdichtheid. Bovendien draagt wandelen
bij aan het behouden van mobiliteit en evenwicht, wat valincidenten vermindert. Kortom gezegd: het draagt bij aan een
betere levenskwaliteit.

We vertrekken na een kopje koffie/thee gedronken te hebben elke woensdagmiddag om 13:15 uur vanuit het MFC.
Doe mee! Het verplicht u tot niets en er zijn geen kosten aan verbonden.

U kunt zicht aanmelden bij Ingrid Broersma (praktijkondersteunster) van de huisartsenpraktijk Zevenhuizen.

Tel. 0594 631207.

Fijn dat u meedoet!




BOUWADVIES.
VAN MAAREN..

BOUWKUNDIG- EN EXPERTISEBUREAU




Vrijwilliger van de maand

Hoi! Mijn naam is Janna Smit, ik woon met man en nog thuiswonende dochter op de Haspel.
Ik ben geregeld, zo eens in de 4/5 weken achter de bar te vinden in het MFC,

meestal op de dinsdagavond. lk vind het een leuke uitdaging om een hele avond samen

met iemand anders de boel te redderen in het MFC.

Omdat het op de dinsdagavond vanaf 8 uur tot een uur of 10 niet zo druk is, kom je vaak

tot mooie gesprekken met je barpartner. Tot nu toe heb ik elke dienst iemand anders getroffen.
Vanaf een uur of half 10 komen de verenigingen binnendruppelen en is het vaak gezellig druk.
Ook bij drukbezochte toneelavonden of feestjes sta ik graag achter de bar.

Samen een leuke avond bezorgen aan de mensen véor de bar, maar daarnaast ook veel
gezelligheid met het barpersoneel achter de bar, daar kan ik erg van genieten.

Natuurlijk hoort aan het eind van de dienst het opruimen en netjes achterlaten van het geheel
ook tot je taken.

De mooiste waardering is de groet van de vertrekkende mensen aan het eind

van de avond, deze wordt bijna altijd gevolgd door: “En bedankt he?”

Graag gedaan!

Oldtimerfestival Zevenhuizen

Zondag 11 Augustus 2024

Locatie inschrijving MFC de Molenstreek

Aanvang brommers 10.00 tot 11.00 uur

Vertrek rit: Brommers 11.00 uur

Aanvang Auto’s en Motoren 11.30 -13.00

Vertrek rit: auto’s en motoren om 13.00 uur

I Om de rit haalbaar te houden hebben we voor dit jaar een LIMIET aan deelnemers ingesteld
Il Opgave per mail: oldtimerfestival7huizen@outlook.com

-



mailto:oldtimerfestival7huizen@outlook.com

Deli Park Festival
VOORBEREIDINGEN DELI PARK FESTIVAL ZEVENHUIZEN IN VOLLE GANG

De voorbereidingen voor het jaarlijkse Deli Park Festival zijn weer in volle gang. Samen met vele vrijwilligers wordt het
evenement georganiseerd. Het Deli Park Festival is op 16 en 17 augustus op het evenemententerrein van MFC de
Molenstreek in Zevenhuizen.

Het evenement trekt jaarlijks tot wel 1.000 bezoekers. Dit jaar staat op vrijdag 16 augustus de Boerenrockavond op het
programma, met optredens van Mooi Wark en Trekhawk. Op zaterdag 17 augustus is het de Hollandse Avond, met artiesten
zoals Marco Schuitmaker, Ancora, Marko Kraats, Davey van der Sluis en de ‘piraten power hour’. Toegangskaarten kosten

€ 20,00 per avond. Een combiticket voor beide avonden is tijdens de vroege vogel actie beschikbaar voor € 30,00 (op=o0p).
Tickets zijn te verkrijgen via www.deliparkfestival.nl en www.feestweekzevenhuizen.nl.

4&% In samenwerking met DVSPARTA Organiseren wij het
R IVITRATEN OPEN

i ganzenbord
bt 4 MFC Molenstreek

: | 9 Oudestreek 8a
oekenfeest AUGUSTUS Zevenhuizen

By 5. Y HooFoPRUS € 250,-

gegarandeerd

Zaal open om 18:30 uur

Aanmelden aan de baan tot 19:00 uur
Start wedstrijd 19:15 uur

Maximaal 60 deelnemers - inleg: € 10,00

Doe jij ook
- "'“ Inschrijving via Whatsapp bij:

‘ dh‘ Jurjen v.d. Velde 06-46566860
Meer weten? ok Tt Ronald Dees 06-19427555
Bezoek onze website of mail of bel ons gerust. \tw

T www.sociaalwerkdeschans.nl  [M] leek@sociaalwerkdeschans.nl @ 06-10039092

14 AUGUSTUS 2024

EVENEMENTEN TERREIN ZEVENHUIZEN



http://www.deliparkfestival.nl/
http://www.feestweekzevenhuizen.nl/
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Deze nieuwsbrief wordt maandelijks uitgegeven door
de MFC Werkgroep Communicatie.

Inleveren copy door de werkgroepen voor de

1¢ van de maand naar nieuwsbriefMFC@gmail.com

https://www.mfcdemolenstreek.nl 8 M o I e n St ree k
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