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Inleiding 
 

Vrijwilligers zijn onmisbaar en onbetaalbaar. Het MFC de 

Molenstreek bestaat omdat vrijwilligers zich inzetten om er iets 

moois van te maken. De vele gebruikers van het MFC maken het 

geheel rond. Met elkaar creëren we er het Huis van het dorp van. 

Omdat vrijwilligers onbetaalbaar zijn, zijn ze ook onmisbaar. MFC 

is zeven dagen per week geopend voor vele activiteiten. Er zijn 

veel vrijwilligers nodig om alles te realiseren. Met alle gebruikers 

maken we afspraken over het gebruik van het gebouw en de inzet 

van vrijwilligers. Met elkaar hebben we spelregels opgesteld om de 

inzet van vrijwilligers te regulieren.  
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Waar gaat het om.  
 

In het vrijwilligersbeleid MFC de Molenstreek staat het 

volgende: 

“De werving vindt plaats via mond op mondreclame en het 

ambassadeurschap van onze huidige vrijwilligers. De andere bron 

van inzet van vrijwilligers is afkomstig van de hoofdgebruikers en 

de reguliere gebruikers. Waarbij het MFC zich richt op inzet 

tijdens reguliere openingstijden. De gebruikers werven voor hun 

eigen activiteiten vrijwilligers. Na afloop van de wedstrijden 

verzorgen de gebruikers extra inzet van vrijwilligers om publiek 

en de sporters optimaal te kunnen ontvangen in het sportcafé.  Is 

er in verband met de activiteit (zoals bij Bingo, dartwedstrijden 

en dorpsfeest) van de vereniging (veel publiek of veel sporters) 

extra inzet noodzakelijk voor bar, keuken en schoonmaak dan 

regelt de betreffende vereniging deze inzet”. 

Bij de speleregels m.b.t. vrijwilligersbeleid MFC de 

Molenstreek gaat het om een nadere uitwerking van de 

“gebruikers verzorgen extra inzet”.  

Extra inzet die nodig is om de activiteit te laten slagen. De 

gebruiker dient ten alle tijden zelf te zorgen voor de inzet van 

vrijwilligers om inhoudelijk de activiteit te runnen. De gebruiker 

zorgt zelf voor Bhv’er, EHBO, zaalwachten, sfeerbewakers, 

coördinatoren etc. en is er zelf verantwoordelijk voor dat het 

geheel conform de afspraken wordt achtergelaten.  

Het gaat enerzijds om extra hulp die, vanwege de activiteit van 

de gebruiker, in of rond het MFC, nodig is voor de onderdelen van 

het MFC zoals bar, keuken, schoonmaak en onderhoud op het 

juiste moment voldoende capaciteit te hebben die nodig is bij de 

genoemde activiteit. Anderzijds gaat het om te bepalen/ 

beoordelen of inzet van het MFC noodzakelijk is of dat voldoende 

is dat de gebruiker voldoet aan de gestelde voorwaarden en het 

volledig zelf kan regelen.  

We maken hierbij onderscheid in: 

1. Algemene spelregels. 

2. Spelregels voor sportwedstrijden. 

3. Spelregels tijdens meerdere gebruikers in en rondom het MFC. 

4. Spelregels als er één gebruiker in/ rondom het MFC is.  
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Algemene spelregels 
Allereerst worden een aantal uitgangspunten/ piketpaaltjes 

(kader) benoemd die grenzen en uitgangspunten aangeven: 

• Iedere gebruiker met activiteiten waar deelnemers en/of publiek 

op afkomen die gebruik “gaan” maken van de bar en keuken is 

verplicht om vrijwilligers in te zetten  

• Vrijwilliger(s) dienen enige affiniteit te hebben met de activiteit 

• Vrijwilliger (s) dienen enige betrokkenheid te hebben bij de 

gebruiker 

• Volgende gebruiker dient niet in de rotzooi terecht te komen van 

vorige gebruikers  

• Bij normale bezetting (trainingen in de sporthal, vergaderingen of 

muzieklessen in de Multifunctionele ruimten) op maandag tot en 

met donderdag verzorgt het MFC (lees coördinatiegroep) de 

bezetting in het sportcafe, op de overige dagen vindt er overleg 

plaats tussen MFC en de gebruiker(s) over de inzet van extra 

vrijwilliger(s) van de gebruiker(s)   

• Er dient minimaal één vrijwilliger aanwezig te zijn die ervaring 

heeft achter de bar, de keuken en die bekend is in/ met het 

gebouw 

• Er dient minimaal één vrijwilliger aanwezig te zijn die in het bezit 

is van Sociale Hygiëne of IVA-certificaat 

• Er dient bij de beheerdergroep bekend te zijn wie 

verantwoordelijk is voor het openen en het afsluiten van het 

gebouw  

• De gebruiker dient zich te houden aan de wettelijke regels en het 

verhuurbeleid van het MFC en al het overige wat is besproken 

met de beheergroep 

• Als er gelijktijdig verschillende gebruikers gebruik maken van het 

MFC, regelt het MFC de ervaren vrijwilliger t.b.v. de bar. Indien 

noodzakelijk regelen de overige gebruikers de extra inzet van 

vrijwilligers om voldoende capaciteit te hebben achter de bar, 

keuken, schoonmaak etc.  

• De vrijwilliger van de gebruikers die zich inzet in het MFC (bar/ 

keuken etc.)  is op dat moment vrijwilliger van het MFC en is dan 

het vrijwilligersbeleid van het MFC van toepassing 

• Vrijwilligers van de gebruikers draaien minimaal een volledige 

dienst van het inzetrooster mee 

Speciale spelregels voor sportwedstrijden  
Wedstrijden op het veld of in de zaal waar bij ouders, spelers en 

publiek vooraf, tijdens en na afloop gebruik maken van het 

sportcafe.  

• Bij wedstrijden zorgt de betreffende gebruiker voor minimaal twee 

vrijwilligers die meehelpen bij de bar en de keuken om ouders/ 

publiek te voorzien van koffie en overige consumpties. 

• Gebruikers stellen een rooster op zodat bij de coördinatiegroep en 

beheergroep van het MFC bekend is wie komen.  
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• De gebruiker zorgt zelf voor Bhv’er, EHBO, zaalwachten, 

sfeerbewakers, coördinatoren (aanspreekpunt) etc. en is er zelf 

verantwoordelijk voor dat het geheel conform de afspraken wordt 

achtergelaten 

Speciale spelregels tijdens meerdere gebruikers in 

en rondom het MFC 
• Het MFC regelt ervaren vrijwilliger(s) t.b.v. de bar.  

• Bij de beheergroep is bekend wie verantwoordelijk is voor openen 

en afsluiten van het gebouw 

• Indien noodzakelijk regelen de gebruikers extra inzet van 

vrijwilligers om voldoende capaciteit te hebben achter de bar, 

keuken, schoonmaak etc.  

• Het MFC coördineert het geheel en ziet toe dat alles opgeruimd 

en bezemschoon wordt achtergelaten.  

Speciale spelregels tijdens één gebruiker in/ rondom 

het MFC is. 
• Bij de beheergroep is bekend wie verantwoordelijk is voor het 

openen en afsluiten van het gebouw.  

• De gebruiker regelt zelf, indien noodzakelijk, de inzet van 

vrijwilligers voor de bar, keuken en schoonmaak 

• De gebruiker regelt zelf dat alles opgeruimd en bezemschoon wordt 

achtergelaten 

Hoofdgebruikers en reguliere gebruikers 
• Alle verenigingen die gebruik maken van het MFC de Molenstreek leveren vrijwilligers 

aan voor de bar en / of keuken en / of schoonmaak 

• De extra inzet vanuit de verenigingen wordt gecoördineerd door de vereniging zelf.  

Coördinatoren 
• Alle hoofdgebruikers en reguliere gebruikers benoemen een coördinator / 

aanspreekpunt die de vrijwilliger inzet vanuit de eigen vereniging t.b.v. het MFC de 

Molenstreek regelt. 

• Deze persoon is voor het MFC ( de coördinatiegroep / beheergroep) het aanspreekpunt.  

Monitort / aanspreekt 
• Het MFC bestuur monitort en spreek bij niet nakomen de betreffende vereniging aan. 

• Evaluatie van het beleid en de spelregels komt op de agenda van de Werkgroep 

Hoofdgebruikers. De eerste evaluatie is december 2023. MFC bestuur levert hiervoor de 

onderleggers.  

 



 

6 
spelregels vrijwilligersbeleid. Vastgesteld 21 april 2023 

Vergroten betrokkenheid 
Om de betrokkenheid van de sporters, deelnemers en ouders bij 

het MFC de vergroten ondernemen we de volgende activiteit. 

Eenmaal per jaar, aan het begin van het sportseizoen, worden 

ouders en sporters uitgenodigd door de gebruikers voor een 

gezamenlijke bijeenkomst/ rondleiding door het MFC. Met name 

Tap/ bar en keuken komen uitgebreid aanbod. Het MFC faciliteert 

deze bijeenkomst 

Overige 
In het geval dat een gebruiker (vereniging) een activiteit wil 

organiseren en onvoldoende vrijwilligers ter beschikking heeft, dan 

kan deze activiteit geen doorgang vinden.  

Zijn er geen of onvoldoende vrijwilligers om het sportcafe te 

openen, dan blijft deze gesloten.  

Levert een organisatie / vereniging structureel geen vrijwilligers 

dan heeft dit financiële consequenties.  


